
КЛАССИЧЕСКОЕ ТЕСТО  / Прямой метод

Ƭ�ŝƄŻű�=DPHF�5XVPLOO�ŵżƐ�ŻżűƂƂŹƈŶƂŻſź�ƀŹƇƇƌ������ŴƁűŽŽ
— œſŵű������ŴƁűŽŽ��ƆſżſŵžűƐ�����Ţ��ŹžſŴŵű�ƅƁűƀŶ�
— ŕƁſŷŷŹ�ƂƄƆŹŶ�ŹžƂƃűžƃžƌŶ���ŴƁűŽŽ
— ŝűƂżſ�ſżŹųŻſųſŶ����ŴƁűŽŽ 
— Ţſżƍ����ŴƁűŽŽ

Способ приготовления
ŘűųŶƉŹųűŶŽ�ųƂŶ�ŹžŴƁŶŵŹŶžƃƌ�
œƁŶŽƐ�ŸűŽŶƂű����ŽŹžƄƃ����ƂŻſƁſƂƃƍ����ŽŹžƄƃ����ƂŻſƁſƂƃƍ���ŽŹžƄƃ��œ�ŵŶŷƄ�ųƌƂƌƀűŶŽ�ŽƄŻƄ��ŵƁſŷŷŹ��
œŻżƏƈűŶŽ���ƂŻſƁſƂƃƍ�Ź�ų�ƃŶƈŶžŹŶ����ƂŶŻƄžŵ��ųżŹųűŶŽ�ųſŵƄ�ſƃ�ƇŶžƃƁű�Ż�ŻƁűƏ�ŵŶŷŹ�ſƂƃűųżƐƐ�ŴƁűŽŽ�
������žű�Ƃſżƍ��ŕſųſŵŹŽ�ŵſ���ŽŹžƄƃƌ�Ź�ŵſŲűųżƐŶŽ�Ƃſżƍ�Ź�ſƂƃűƃŻŹ�ųſŵƌ�

ŠƁſŵſżŷűŶŽ�ŸűŽŶƂ�ŵſ����ŽŹžƄƃƌ��ƀŶƁŶƆſŵŹŽ�žű���ƂŻſƁſƂƃƍ�Ź�ŵſŲűųżƐŶŽ�ſżŹųŻſųſŶ�ŽűƂżſ�ųųſŵŹŽ�
ƀſ�ŻƁűƏ�ŵŶŷŹ���ŕſƂƃűŶŽ�ƃŶƂƃſ�ŶŴſ�W�ŵſżŷžű�Ųƌƃƍ�������ŴƁűŵƄƂű��ųűŷžſ�ƈƃſ�žŶ�ųƌƉŶ���Ţ��ų�ƎƃſŽ�
ƂżƄƈűŶ�ƃŶŽƀŶƁűƃƄƁƄ�ųſŵƌ�žƄŷžſ�ƄŽŶžƍƉűƃƍ��

śżűŵŶŽ�ų�ƐƊŹŻ�ƂŽűŸűžžƌź�ŽűƂżſŽ��ƂŻżűŵƌųűŶŽ�ƃŶƂƃſ�žű���ƈűƂ�Ƃ�ŸűŻƁƌƃſź�ŻƁƌƉŻſź��ŠſƂżŶ�ƎƃſŴſ�
ƁŶŷŶŽ�ƃŶƂƃſ�žű�����ŴƁűŽŽ�����ƂŽ�����ŴƁűŽŽ�Ź�ŸűŻűƃƌųűŶŽ�ų�ŻƁƄŴżƌŶ�Ųſżżƌ��ŻżűŵŶŽ�ų�ƁűƂƂƃſŶƈžƌź�
ƐƊŹŻ�ƀſ�������ƉƃƄŻ�

ŤŲŹƁűŶŽ�ų�ƆſżſŵŹżƍžŹŻ�žű�ƅŶƁŽŶžƃűƇŹƏ�ſƃ����ƈűƂſų�žŶ�ŽŶžŶŶ��ŝűŻƂŹŽűżƍžſŶ�ųƁŶŽƐ�
ƅŶƁŽŶžƃűƇŹŹ�ŵűžžſŴſ�ƃŶƂƃű�žŶ�ŲſżŶŶ����ƈűƂſų��ţŶŽƀŶƁűƃƄƁű�ų�ƆſżſŵŹżƍžŹŻŶ�����Ţ�žŶ�ŲſżŶŶ��
šŶŻſŽŶžŵƄƏ�������ƈűƂſų��ŠŶƁŶŵ�ƃŶŽ�ŻűŻ�ƁűƂŻűƃƌųűƃƍ�ŵűžžſŶ�ƃŶƂƃſ�ŶŽƄ�žŶſŲƆſŵŹŽſ�ŵűƃƍ�
ƁűƂƂƃſźŻƄ�ƀƁŹ�ŻſŽžűƃžſź�ƃŶŽƀŶƁűƃƄƁŶ�ſƃ���ƈűƂſų��ŕżƐ�ſŲƂƌƀŻŹ�ƁŶŻſŽŶžŵƄƏ�ŹƂƀſżƍŸſųűƃƍ�
ŻƁƄƀƈűƃŻƄ�žű�ƀſŵƀƌż�

Выпекание:
ŠſŵſųűƐ�ƀŶƈƍ�������ŴƁűŵƄƂſų���ŵƁſųƐžűƐ�ƀŶƈƍ�������ŴƁűŵƄƂſų���śſžųŶŶƁžűƐ�ƀŶƈƍ�������ŴƁűŵƄƂſų



КЛАССИЧЕСКОЕ ТЕСТО  / Альтернативный метод 
�ƂŽŶƉŹųűžŹŶ���Ɔ�ųŹŵſų�ŽƄŻŹ���ŵżƐ�ŲſżŶŶ�žűƂƌƊŶžſŴſ�ųŻƄƂű�Ź�ŲſżŶŶ�ƄƂƃſźƈŹųſŴſ�ŲſƁƃű�

Ƭ�ŝƄŻű�=DPHF�5XVPLOO�ŵżƐ�ŻżűƂƂŹƈŶƂŻſź�ƀŹƇƇƌ������ŴƁűŽŽ
— ŝƄŻű�=DPHF�5XVPLOO�ŵżƐ�žŶűƀſżŶƃűžƂŻſź�ƀŹƇƇƌ������ŴƁűŽŽ
— œſŵű������ŴƁűŽŽ���ƆſżſŵžűƐ�����Ţ��
— ŜŶŵ�����ŴƁűŽŽ
— ŕƁſŷŷŹ�ƂƄƆŹŶ�ŹžƂƃűžƃžƌŶ������ŴƁűŽŽ
— Ţſżƍ����ŴƁűŽŽ

Способ приготовления
ŘűųŶƉŹųűŶŽ�ųƂŶ�ŹžŴƁŶŵŹŶžƃƌ�
œƁŶŽƐ�ŸűŽŶƂű����ŽŹžƄƃ����ƂŻſƁſƂƃƍ����ŽŹžƄƃ����ƂŻſƁſƂƃƍ���ŽŹžƄƃ�
œ�ŵŶŷƄ�ųƌƂƌƀűŶŽ�ŽƄŻƄ��ŵƁſŷŷŹ��œŻżƏƈűŶŽ���ƂŻſƁſƂƃƍ�Ź�ų�ƃŶƈŶžŹŶ����ƂŶŻƄžŵ�ųżŹųűŶŽ�ųſŵƄ
ſƃ�ƇŶžƃƁű�Ż�ŻƁűƏ�ŵŶŷŹ�ſƂƃűųżƐƐ�ŴƁűŽŽ�������ŴƁűŽŽ�žű�Ƃſżƍ�

ŕſųſŵŹŽ�ŵſ���ŽŹžƄƃƌ�Ź�ŵſŲűųżƐŶŽ�Ƃſżƍ�Ź�ſƂƃűƃŻŹ�ųſŵƌ�
ŕűżŶŶ�ƀƁſŵſżŷűŶŽ�ŸűŽŶƂ�ŵſ����ŽŹžƄƃƌ��ƀŶƁŶƆſŵŹŽ�žű���ƂŻſƁſƂƃƍ�Ź�ŵſŲűųżƐŶŽ�ſżŹųŻſųſŶ�ŽűƂżſ�
ųųſŵŹŽ�ƀſ�ŻƁűƏ�ŵŶŷŹ���ŕſƂƃűŶŽ�ƃŶƂƃſ�ŶŴſ�W�ŵſżŷžű�Ųƌƃƍ�������ŴƁűŵƄƂű��ųűŷžſ�ƈƃſ�žŶ�ųƌƉŶ���Ţ
ų�ƎƃſŽ�ƂżƄƈűŶ�ƃŶŽƀŶƁűƃƄƁƄ�ųſŵƌ�žƄŷžſ�ƄŽŶžƍƉűƃƍ�

śżűŵŶŽ�ų�ƐƊŹŻ�ƂŽűŸűžžƌź�ŽűƂżſŽ��ƂŻżűŵƌųűŶŽ�ƃŶƂƃſ�žű�����ƈűƂű�Ƃ�ŸűŻƁƌƃſź�ŻƁƌƉŻſź��ŠſƂżŶ�ƎƃſŴſ�
ƁŶŷŶŽ�ƃŶƂƃſ�žű�����ŴƁűŽŽ�����ƂŽ�����ŴƁűŽŽ�Ź�ŸűŻűƃƌųűŶŽ�ų�ŻƁƄŴżƌŶ�Ųſżżƌ��ŻżűŵŶŽ�ų��ƁűƂƂƃſŶƈžƌź�
ƐƊŹŻ�ƀſ�������ƉƃƄŻ�

ŤŲŹƁűŶŽ�ų�ƆſżſŵŹżƍžŹŻ�žű�ƅŶƁŽŶžƃűƇŹƏ�ſƃ����ƈűƂſų�žŶ�ŽŶžŶŶ��ŝűŻƂŹŽűżƍžſŶ�ųƁŶŽƐ�
ƅŶƁŽŶžƃűƇŹŹ�ŵűžžſŴſ�ƃŶƂƃű�žŶ�ŲſżŶŶ����ƈűƂſų��ţŶŽƀŶƁűƃƄƁű�ų�ƆſżſŵŹżƍžŹŻŶ�����Ţ�žŶ�ŲſżŶŶ�

šŶŻſŽŶžŵƄƏ���Ƭ���ƈűƂſų��ŕűżŶŶ�ƄŲŹƁűŶŽ�ų�ƆſżſŵŹżƍžŹŻ�žű�ƅŶƁŽŶžƃűƇŹƏ�ſƃ����ƈűƂſų�žŶ�ŽŶžŶŶ��
ŽűŻƂŹŽűżƍžſŶ�ųƁŶŽƐ�ƅŶƁŽŶžƃűƇŹŹ�ŵűžžſŴſ�ƃŶƂƃű�žŶ�ŲſżŶŶ����ƈűƂſų��ţŶŽƀŶƁűƃƄƁű�ų�ƆſżſŵŹżƍžŹŻŶ�
����Ţ�žŶ�ŲſżŶŶ��ŠŶƁŶŵ�ƃŶŽ�ŻűŻ�ƁűƂŻűƃƌųűƃƍ�ŵűžžſŶ�ƃŶƂƃſ�ŶŽƄ�žŶſŲƆſŵŹŽſ�ŵűƃƍ�ƁűƂƂƃſźŻƄ�ƀƁŹ�
ŻſŽžűƃžſź�ƃŶŽƀŶƁűƃƄƁŶ�ſƃ���ƈűƂſų��ŕżƐ�ſŲƂƌƀŻŹ�ƁŶŻſŽŶžŵƄƏ�ŹƂƀſżƍŸſųűƃƍ�ŻƁƄƀƈűƃŻƄ�žű�ƀſŵƀƌż�

Выпекание:
ŠſŵſųűƐ�ƀŶƈƍ�������ŴƁűŵƄƂſų���ŵƁſųƐžűƐ�ƀŶƈƍ�������ŴƁűŵƄƂſų���śſžųŶŶƁžűƐ�ƀŶƈƍ�������ŴƁűŵƄƂſų


